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STRESZCZENIE

Celem artykutu jest przyblizenie problematyki zwigzanej z radioterapig ze szczeglnym zwrdceniem uwagi na brachyterapie. Ptatnik okresla warunki zawierania i realiza-
Gji umdw, tak wiec decyduje o wysokosci finansowania Swiadczed. Niestety przepisy nie zawsze s3 jednoznacznie sformutowane, jak dzieje sie w przypadku brachytera-
pil. Ptatnik w trakcie trwania umowy precyzuje przepisy i wprowadza je wstecznie do stosowania, obciazajac swiadczeniodawcow karamii zabierajgc Srodki za Swiadcze-
nia wykonane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Artykut ma na celu przyblizy¢ problematyke zmagaf Swiadczeniodawcow z brakiem precyzji w przepisach i konse-
kwendji, jakie sie z tym wiaza dla pacjentow i podmiotow leczniczych.

Stowa kluczowe: brachyterapia, radioterapia, przepisy.

ABSTRACT

The aim of the article is to present the issues related to radiation therapy, with particular emphasis on brachytherapy. The payer determines the conditions for the conc-
lusion and execution of contracts, so that determines the amount of funding. Unfortunately rules are not always explicitly stated, as is the case with brachytherapy. Pay-
er during the contract specifies the rules and apply them retroactively, burdening providers with penalties for services performed in accordance with applicable regula-
tions. The content of articles aims to bring the issue of health care providers struggle with alack of precision in the regulations and the consequences that this brings to pa-

tients and treatments.

Keywords: brachytherapy, radiation therapy, regulations.

W 1811 . do operacji pisarki Fanny Burney lekarze przygo-
towywali sie skrycie, by nie stresowa¢ pacjentki. Pacjentka
pbzZniej napisze: , (..) Przerazenie nie do opisania; straszli-
we stalowe narzedzia zatopiono w mojej piersi, przecina-
jac skore, zyty, ciato i nerwy. Zaczetam krzycze¢ i trwato
to nieustannie przez catg operacje. Czutam, jak narzedzia,
zataczajac tuk, przecinajg wtokna (..)".

Dzieki znieczuleniu daleko odeszlismy od zadawania
przy operacji takich cierpief, jak w zacytowanym frag-
mencie.

Technologie medyczne od wykrycia promieni Rentge-
na, ktére juz w 1896 r. Emil Grubbe zastosowat do radiote-
rapii piersi, bardzo sie zmienity'.

Od lat 50. Wielkopolskie Centrum Onkologii wykorzy-
stuje w leczeniu nowotwordw jedng z metod radioterapii,
tj. brachyterapie. Dzieki nowym technologiom, ktdre sg,
jak wiadomo, kosztowne oraz wysokim kwalifikacjom
personelu, ktory doskonali swoje kwalifikacje w zagranicz-

" Siddhartha Mukherjee. Cesarz wszech chordb. Biografia raka.

Wotowiec: Wydawnictwo Czarne; 2013.
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nych osrodkach, brachyterapia stata sie bardziej dostepna
rowniez w Polsce. Metoda ta ze wzgledu na nowe tech-
nologie jest bezpieczng terapig zaréwno, dla pacjenta, jak
i dla personelu, ktéry réwniez narazony jest na promienio-
wanie radioaktywne.

Dzieki precyzyjnemu planowaniu rozktadu dawki nie
dochodzi do napromieniowania u pacjenta waznych na-
rzadoéw krytycznych. Omawiana metoda radioterapii po-
zwala na oddziatywanie tylko na tkanki zmienione choroba
nowotworowa. Niestety stosowanie tej metody wymaga
wykonania wielu dodatkowych procedur. By zatozy¢ pa-
cjentowi aplikatory zawierajace izotopy promieniotworcze
w miejsce zmienione chorobowo, nalezy wykonaé pomia-
ry technika 3D oraz znieczulenie ogblne, albowiem z re-
guty jest to terapia inwazyjna. Wymienione procedury to
tylko namiastka tego, co nalezy wykonac.

Wartos¢ punktowg za Swiadczenia z brachyterapii
okresla zatacznik nr 4 do Zarzgdzenia Nr 81/2014/DSOZ
Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 5 grud-
nia 2014 r. Katalog radioterapii stanowi zatgcznik nr 1d



do Zarzqdzenia nr 89/2013/DSOZ Prezesa Narodowego

Funduszu Zdrowia z dnia 19 grudnia 2013 r. zawierajgcego
zarzqdzenie w sprawie okreslenia warunkéw i realizacji

uméw w rodzaju: leczenie szpitalne. Tabela nr 1 zawiera
fragment katalogu dotyczacy brachyterapii.

Tabela 1. Czed¢ katalogu zawierajgcego wartosci punktowe $wiadczeh

W kolumnie 11 w uwagach uzyto sformutowania ,caty

proces leczenia”, ptatnik jednak nie sprecyzowat tego po-
jecia.

Dotychczasowe kontrole przeprowadzane przez Na-
rodowy Fundusz Zdrowia nie kwestionowaty sposobu

Swiadczenie

Zakresy
swiadczen

Warunki
wykonania

Lp.

Kod
produktu

Nazwa
swiadczenia

wartos¢
punktowa

teleradioterapia
brachyterapia
terapia izotopowa

ambulatoryjne
hospitalizacja

Uwagi

[$;]
»
~

[ee]
©

11

5.07.01.0000042

Brachyterapia
z planowaniem
3D

180

caly proces leczenia;

warunki okreslone w zat. Nr 3a i 3b;

obejmuje procedury:

- 92.413 Brachyterapia srodtkankowa —
planowanie 3D

- 92.414 Brachyterapia srodtkankowa —
planowanie 3D pod kontrolg obrazowania

- 92.422 Brachyterapia wewnatrzprzewodowa —
planowanie 3D

- 92.423 Brachyterapia wewnatrzprzewodowa —
planowanie 3D pod kontrolg obrazowania

- 92.432 Brachyterapia wewnatrzjamowa —
planowanie 3D

- 92.433 Brachyterapia wewnatrzjamowa —
planowanie 3D pod kontrolg obrazowania

- 92.452 Brachyterapia powierzchniowa —
planowanie 3D

-92.46 Brachyterapia $rdédoperacyjna

10

5.07.01.0000052

Brachyterapia

z planowaniem 3D
ze wszczepieniem
statych zrodet
izotopowych

rozliczenie $wiadczenia na podstawie
specyfikacji kosztowej,

caly proces leczenia;

warunki okreslone w zat. Nr 3a i 3b;
obejmuje procedury:

- 92.411 Trwate wszczepienie zrédet
radioizotopowych

1

5.07.01.0000025

Brachyterapia
z planowaniem
standardowym

120

caly proces leczenia;

warunki okreslone w zat. Nr 3a i 3b;

obejmuje procedury:

- 92.410 WIlew koloidalnego radioizotopu do jam
ciata

- 92.412 Brachyterapia srodtkankowa —
planowanie standardowe

- 92.421 Brachyterapia wewngtrzprzewodowa —
planowanie standardowe

- 92.431 Brachyterapia wewnatrzjamowa —
planowanie standardowe

- 92.451 Brachyterapia powierzchniowa —
planowanie standardowe

1

5.07.01.0000027

Brachyterapia guza

wewnatrzgatkowego
125,
|

49

caly proces leczenia;

warunki okreslone w zat. Nr 3a i 3b;
obejmuije:

- 92.481 Brachyterapia guza
wewnatrzgatkowego '*°I

12

5.07.01.0000028

Brachyterapia guza
wewnatrzgatkowego
106Ru

55

caly proces leczenia;

warunki okreslone w zat. Nr 3a i 3b;
obejmuije:

- 92.482 Brachyterapia guza
wewnatrzgatkowego '“Ru
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rozliczen brachyterapii. Rowniez w ramach wykonywa-
nej weryfikacji raportéw statystycznych NFZ nie dokonat
zwrotu raportéw jako btednych. W 2015 r. Wielkopolski
Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia po
przeprowadzeniu postepowania kontrolnego stwierdzit,
ze Swiadczenia z zakresu brachyterapii w odniesieniu do
obowigzujgcego zarzadzenia sg nieprawidtowo sprawoz-
dawane. Przy czym nie popart swoich wnioskdw konkret-
nie sprecyzowanym przepisem, jednoczesnie nie odnidst
sie do przeprowadzonej w tym samym osrodku brachy-
terapii wczedniejszej kontroli z 2010 r., podczas ktorej nie
zakwestionowano tego sposobu sprawozdawania i rozli-
czania brachyterapii.

Dopiero Zarzgdzenie Nr 88/2015/DSOZ Prezesa Na-
rodowego Funduszu Zdrowia z dnia 8 grudnia 2015 r.
zmieniajgce zarzqdzenie w sprawie okreslenia warunkéw
zawierania i realizacji uméw w rodzaju: leczenie szpitalne
okredlito, ze:

,po pkt 2 dodaje sie pkt 2a w brzmieniu: »2a) caty pro-

ces leczenia metodg brachyterapii — $wiadczenie obej-

mujgce wszystkie sktadowe czesci procesu, takie jak:

a) kwalifikacje,

b)  wykonanie indywidualnego planu leczenia

z okredleniem:

+ catkowitej dawki promieniowania w Gy,

+  podziatem tej dawki na frakcje — pojedyncza
aplikacja,

+ odlegtosci czasowej pomiedzy poszczegdl-
nymi frakcjami,

c)  weryfikacje potozenia aplikatorow,

d)  przeprowadzenie aplikacji w znieczuleniu,

e)  usuniecie aplikatorow.”

Wprowadzona zmiana moze by¢ zakohczeniem sporu
miedzy ptatnikami a $wiadczeniodawcami wykonujgcymi
tak kosztowne Swiadczenie. Narzucono rozliczanie $wiad-
czeh w ten sposob, ze zaplanowany proces brachyterapii
mozna wykazac tylko raz, niezaleznie od wykonanej ilosci
Swiadczen.

Ptatnik stwierdzit m.in., ze do wykonania indywidu-
alnego planu leczenia nalezy okresli¢ ,odlegtos¢ czaso-
wa pomiedzy poszczegblnymi frakcjami”, jednak znowu
nie precyzuje, jaka to ma by¢ odlegtosé, zeby nie zostata
podwazona przez ptatnika. Zachowanie pacjenta podczas
brachyterapii, jego stan psychiczny i fizyczny w choro-
bach nowotworowych sg nieprzewidywalne, ale ptatnik
wychodzi z zatozenia, ze lekarz jest w stanie przewidzie¢
konieczng ilos¢ frakgji brachyterapii do zastosowania, by
osiggna¢ oczekiwany efekt terapeutyczny.

Biorac pod uwage naktady ponoszone przez Swiadcze-
niodawcdw na leczenie metoda brachyterapii, decyzja taka
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bez uprzedniego wyliczenia kosztow w odniesieniu do za-
stosowanych procedur moze spowodowaé, ze metoda ta
przestanie by¢ stosowana. Moze bowiem doprowadzi¢ do
znacznego obnizenia przychodéw podmiotu leczniczego,
tak jak to juz sie stato po obnizeniu ilosci punktéw przy ho-
spitalizacji do teleradioterapii (z 8 punktéw rozliczeniowych
do 3 punktéw rozliczeniowych). Niezaleznie od tego, czy
pacjent przebywa na oddziale szpitalnym, za osobodzief
podmiot leczniczy zamiast 400,00 zt otrzymuje 150,00 zt,
czyli 0 250,00 zt mniej - przy 20 osobodniach daje to juz
5000,00 zt straty. Wyliczajac dane za pobyt tylko jednego
pacjenta, zastanawiajace jest réwniez zréwnanie wyceny
jednego osobodnia w opiece na oddziale szpitalnym oraz
w hotelu. Gtéwnym kosztem rdznicujgcym wycene oso-
bodni w oddziale szpitalnym od pobytu hotelowego jest
koszt opieki medycznej, czyli wynagrodzenie personelu
medycznego - pielegniarskiego i lekarskiego.

Zatem jesli koszty pobytu oddziatowego sg wyzsze
o koszty opieki medycznej, to — przy zatozeniu, ze ptatnik
wiasciwie oszacowat wycene osobodnia w oddziale szpi-
talnym na 150 zt - oznacza, ze Prezes NFZ niegospodarnie
zarzadza publicznymi Srodkami finansowymi i przeptaca
za opieke hotelowa. A moze jest inaczej?

Mamy wrazenie, ze ptatnik w ogéle nie bierze pod
uwage ponoszonych kosztow przez Swiadczeniodaw-
coéw. W brachyterapii najczesciej stosowang procedurg o
kodzie 5.07.01.000025 jest brachyterapia z planowaniem
standartowym za 120 punktéw. Przy zatozeniu, ze punkt
t0 50,00 zt, za jedng procedure Swiadczeniodawca otrzy-
muje 6000,00 zt.

W kwocie tej zawarte s3: planowanie 3D, znieczulenie
ogblne, zatozenie aplikatoréw z izotopem promieniotwér-
czym, usuniecie aplikatoréw, wybudzenie pacjenta, utyli-
zacja odpadu radioaktywnego, kalibracja sprzetu itp.

W mysl nowych zasad, jesli pacjent bedzie np. w prze-
dziale pot roku miat trzy brachyterapie, Swiadczeniodawca
uzyska kwote tylko za jedno Swiadczenie.

Ze wstepnej analizy przeprowadzonej na podstawie
danych zebranych w Wielkopolskim Centrum Onkologii
wynika, ze przy wykazywaniu $wiadczen wedtug nowych
wytycznych Prezesa NFZ osrodek ten rocznie bedzie otrzy-
mywat znacznie nizszg zaptate za udzielone Swiadczenia.

Czy nie powinno by tak, ze najpierw Agencja Oceny
Technologii Medycznej i Taryfikacji wyceni Swiadczenie,
ktére wymaga bardzo wysokich kwalifikacji i nowej gene-
racji sprzetu? Czy ptatnik, wydajac takie zarzadzenia, nie
blokuje dostepu do Swiadczen zdrowotnych pacjentom,
ktérzy moga byc¢ szybciej i skuteczniej wyleczeni przy za-
stosowaniu nowych technologii na swiatowym poziomie?
Czy cofanie sie nie jest spotecznie bardziej kosztowne



ze wzgledu na konsekwencje dla zdrowia publicznego?
A moze zamystem takich dziatah jest powrét do metod
stosowanych w XIX wieku.

Oswiadczenia

Oswiadczenie dotyczace konfliktu intereséw
Autorzy deklaruja brak konfliktu intereséw.

Zrédta finansowania
Autorzy deklaruja brak Zrodet finansowania.
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