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STRESZCZENIE

Wstep. Lipodystrofia typu kobiecego, potocznie nazywana cellulitem to obrzekowo-wtdknisto-stwardnieniowa zmiana podskomej tkanki ttuszczowej. Do-

tyczy okoto 98% populacji kobiet, co sprawia, Ze jest najpowszechniej wystepujacym defektem skory ciata. Najczestsza lokalizacja cellulitu sg uda i poslad-

ki. Obnizona jedmos¢ skéry oraz wystepujace na jej powierzchni nierownosci i zgrubienia s3 uwazane za nieestetyczne i trudne do zaakceptowania przez

wiele kobiet. Zaniedbany cellulit moze prowadzi¢ do powstania zaawansowanego stadium lipodystrofii, ktora objawia sie m.in. zaburzeniami pracy uktadu

krwionosnego. Stale pojawiajg sie innowacyjne sposoby redukgji "skorki pomaranczowe]". Najbardziej skuteczne sa nowoczesne zabiegi stosowane w salo-

nach kosmetycznych i medycyny estetycznej, rézniace sie zastosowanymi technikami i kosztem kuracji.

Cel. Celem pracy byfa ocena skutecznosci i kosztow terapii antycellulitowej przeprowadzonej za pomocg dwéch z wielu dostepnych na rynku urzadzen: Ze-

lazka Antycellitowego ABACOSUN oraz IPULSE 5.1. firmy THALGO.

Materiat i metody. Zabiegi byty przeprowadzone na grupie 15 kobiet z objawami lipodystrofii typu kobiecego. U 10 kobiet wykonano serie 10 zabiegow

antycellulitowych Zelazkiem Antycellulitowym ABACOSUN, natomiast 5 kolejnych kobiet poddano serii 12 zabiegow aparatem IPULSE 5.1 firmy THAL-

GO. Zabiegi wykonywane byty z czestotliwoscig 2-3 razy w tygodniu z zachowaniem minimum 1 dnia odstepu pomiedzy nimi. Oszacowano tez koszty ca-

tej kuracji.

Wyniki. Otrzymane wyniki potwierdzity skutecznos¢ przeprowadzonych kuracji antycellulitowych. Po serii zabiegéw wykonanych zaréwno Zelazkiem An-
322 tycellitowym ABACOSUN jak i IPULSE 5.1. THALGO uzyskano zadowalajgce efekty: redukcje zmian cellulitowych, poprawe jedrnosci skory, wymodelowa-

nie sylwetki oraz wyszczuplenie.

Whioski. Z przeprowadzonych badan wynika, ze warto zainwestowa¢ w zabiegi antycellulitowe przy uzyciu powyzszych urzadzen, poniewaz sg one bez-

pieczne dla pacjenta i dajg satysfakcjonujgce rezultaty.

Stowa kluczowe: cellulit, lipodystrofia typu kobieceqo, zabiegi antycellulitowe, Zelazko Antycellulitowe, IPULSE 5.1.

ABSTRACT

Introduction. Female-type lipodystrophy, commonly referred to as cellulite, is a swelling-fibrillar-sclerosis lesion of the subcutaneous fatty tissue. It affects
about 98% of the female population, which makes it the most common defect in the skin of the body. The most common location of cellulite are thigs and
buttocks. Reduced skin firmness and surface irregularities and swellings are considered unsightly and difficult to accept by many women. Neglected cellu-
lite can lead to an advanced stage of lipodystrophy, which manifests itself, among others, with disorders of the circulatory system. Innovative ways to re-
duce the “orange peel” are constantly emerging. The most effective are modern treatments used in beauty salons and aesthetic medicine, differing in the
techniques used and the cost of treatment.

Aim. The aim of the work was to evaluate the effectiveness and costs of anti-cellulite therapy carried out using two of the many devices available on the
market: Anti-Cellulite Iron ABACOSUN and [PULSE 5.1. of the THALGO company.

Material and methods. Treatments were conducted on a group of 15 women with symptoms of lipodystrophy of the female type. A series of 10 anti-cel-
[ulite treatments was performed in 10 women using the Anti-Cellulite Iron ABACOSUN, while next 5 women underwent a series of 12 treatments with the
IPULSE 5.1 device of the THALGO company. Treatments were performed at a frequency of 2-3 times a week with a minimum of 1 day interval between
them. The costs of the entire treatment were also estimated.

Results. The results obtained confirmed the effectiveness of anti-cellulite treatments. After a series of treatments performed both with the Anti-Celluli-
te Iron ABACOSUN and IPULSE 5.1. THALGO, satisfactory results were achieved: reduction of cellulite changes, improvement of skin firmness, body sha-
ping and slimming.

Conclusions. The research shows that it is worth investing in anti-cellulite treatments using the above devices, because they are safe for the patient and
give satisfactory results.

Keywords: cellulite, gynoid lipodystrophy, anti-cellulite treatments, Anti-cellulite Iron, IPULSE 5.1.
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Wstep

Skéra to jeden z najwiekszych narzadow ludzkiego organi-
zmu. Petni nie tylko funkcje ochronng czy estetyczna, ale
od jej stanu zalezy takze nasze samopoczucie i komfort
zycia. W obrebie tego narzadu mogg pojawiac sie pato-
logiczne zmiany, majgce rézny wptyw na zdrowie i zycie
cztowieka. Jedng z nich jest lipodystrofia typu kobiecego,
znana potocznie jako cellulit.

Poczatkowo cellulit, obserwowany u kobiet z kragto-
Sciami, postrzegany byt, jako Swiadectwo dobrobytu,
zdrowia, statusu spotecznego, a takze seksualnej atrakcyj-
nosci. Dopiero w latach 20. XX wieku, kojarzony ze ,skor-
ka pomaraficzowg"” zaczat by¢ postrzegany, jako zjawisko
niepozadane i nieestetyczne. We wspdtczesnym Swiecie,
w ktorym promowana jest zgrabna sylwetka i idealne cia-
to, nierébwnosci na powierzchni skdry sg trudne do zaak-
ceptowania przez kobiety. Lipodystrofia typu kobiecego
dotyczy 80-98% kobiet i jest jedng z najmniej tolerowa-
nych niedoskonatosci natury estetycznej [1, 2, 3].

Celem pracy byto zbadanie skutecznosci i kosztéw
terapii antycellulitowej prowadzonej za pomocg Zelazka
Antycellulitowego ABACOSUN taczacego 3 technologie:
masaz vacum-lipodermology, elektrostymulacja TENS,
chromoterapia oraz urzadzenia IPULSE 5.1 THALGO wy-
korzystujgcego 5 technologii: kawitacja ultradZzwiekowa,
elektrostymulacja, drenaz, elektrolipoliza, ultradZwieki.

Materiat i metody

Grupe badang stanowito 15 kobiet w réznym wieku miesz-
kajacych na terenie Poznania, Szamotut, Obornik i ich oko-
lic, ktore byty pacjentkami jednego z salondw fryzjersko-
kosmetycznych w Szamotutach.

Grupa 15 kobiet przed zabiegami przeciwcellulitowymi
zostata poddana badaniu podmiotowemu. Z kazda pa-
cjentkg zostat przeprowadzony wywiad, ktéry dotyczyt
stylu zycia i nawykdw zywieniowych, a takze wiedzy pa-
cjentek na temat cellulitu. W trakcie rozmowy wykluczono
przeciwwskazania do zabiegbéw, zapytano o dotychczaso-
wa pielegnacje antycellulitowa oraz korzystanie z zabie-
gbw redukujacych ,pomaraficzowg skorke”. Nastepnie pa-
cjentki zostaty poddane badaniu przedmiotowemu, ktére
polegato na zmierzeniu w najszerszym miejscu obwodu
ud i bioder przy uzyciu miary krawieckiej. W dalszej ko-
lejnosci przeprowadzono pomiary wzrostu oraz wagi ko-
biet i na tej podstawie obliczono wskaznik masy ciata BMI.
Ocenie poddano réwniez zmiany na powierzchni skéry
w spoczynku oraz w napieciu miesni. Na tej podstawie
okreslono stopien zaawansowania lipodystrofii typu ko-
biecego. Szczegbling uwage zwrdcono na te obszary ciafa,

ktére charakteryzowaty sie zwiekszong iloscig tkanki ttusz-
czowej oraz wystepowanie teleangiektazji oraz mikrozyla-
kéw. Poprzez dotyk zbadano cieptote skory, obecnosé mi-
kro- oraz makroguzkéw i wykonano test ucisku. Elementy
badania przedmiotowego, z pominieciem pomiaréw wagi
i BMI, zostaty powtorzone po serii zabiegéw antycelluli-
towych.

W badaniach przedmiotowych do okreslenia typu cel-
lulitu wykorzystano urzadzenie IMetric Analysis Device
THALGO, ktbre jest profesjonalnym aparatem do badania
skory twarzy i ciata. Urzadzenie wykorzystuje sensor do
pomiaru temperatury skory, na podstawie ktorej okresla-
ny jest typ cellulitu. Aparat wskazuje: brak cellulitu, cellulit
w stanie poczatkowym, cellulit typu wodnego, cellulit
ttuszczowego lub cellulit mieszany.

Kobiety z objawami lipodystrofii typu kobiecego podda-
no serii zabiegdw antycellulitowych. U 10 kobiet wykonano
zabiegi Zelazkiem Antycellulitowym ABACOSUN, natomiast
aparatem IPULSE 5.1 firmy THALGO przeprowadzono tera-
pie u 5 paf. Kuracja pierwszym urzadzeniem obejmowata
10, natomiast drugim — 12 zabiegdw. Zabiegi wykonywane
byty z czestotliwoscig 2-3 razy w tygodniu z zachowaniem
minimum 1 dnia odstepu pomiedzy kolejnym.

Zelazko Antycellulitowe ABACOSUN wykorzystuje
jednoczesnie 3 technologie:

* masaz vacum-lipodermology to masaz wy-
korzystujacy podcisnienie. Gtowice do masazu
zakonczone sg watkami, ktérych ruch pod cisnie-
niem powoduje zwijanie i rozwijanie fatdu skdrne-
go oraz masaz. Efektem jest rozbijanie i rozmaso-
wywanie twardych ztogdw cellulitu.

o elektrostymulacja TENS (Transucutaneous Electri-
cal Nervous Stimulation) czyli Przezskdrna Elektrycz-
na Stymulacja Nerwow. Podczas zabiegu nastepuje
pobudzenie migsni do pracy, dzieki czemu nastepuje
ich regeneracja, zmniejszenie napiecia, wzmocnienie
i wymodelowanie oraz pobudzenie ukrwienia.

o chromoterapia, czyli leczenie kolorami. Przy re-
dukgji cellulitu zastosowanie ma kolor czerwony
(640 nm +/- 5 nm) oraz pomaraficzowy (610 nm).
Terapia kolorem pobudza synteze kolagenu, meta-
bolizm komérkowy oraz dziata regeneracyjnie.

Urzadzenie pracuje w przedziale parametréw TENS od
1 do 8 oraz przy intensywnos¢ ssania vacum 0-1. Warto-
Sci parametréw byty ustawiane przy kazdym zabiegu in-
dywidualnie do pacjentki. Wykonanie zabiegu polega na
zaaplikowaniu ptynu przewodzacego Cellu Liquid firmy
ABACOSUN, a nastepnie przesuwaniu gtowicy miejsce
przy miejscu na okreslonych partiach ciata. Koszt jednego

Ocena skutecznosci i kosztow terapii antycellulitowej przeprowadzonej w gabinecie kosmetycznym

323



324

zabiegu przeprowadzonego Zelazkiem Antycellulitowym
ABACOSUN obejmujacego partie ud, posladkéw i brzucha
t0 70,00 zt.

IPULSE 5.1 THALGO to wielofunkcyjne urzadzenie,
wykorzystujace 5 technologii:

e kawitacja ultradzwiekowa - redukuje komorki

thuszczowe,

o elektrostymulacja — wzmacnia miesnie i mode-

luje ciato,

e drenaz - pobudza usuwanie zbednych produk-

téw przemiany materii oraz wody,

o elektrolipoliza — stymuluje lipolize w komérkach

ttuszczowych,

o ultradzwieki - ufatwiajg transport sktadnikéw

aktywnych do komoérek.

Urzadzenie wyposazone jest w podktadki zwane "po-
duszkami” oraz elektrody. Posiada 18 programéw, dzieki
czemu mozliwa jest nieskoficzona ilod¢ kombinacji zabie-
gowych. Warto$¢ parametrow kazdego programu wy-
nosi maksymalnie 99 jednostek umownych producenta.
Wykonanie zabiegu poprzedza rozprowadzenie na udach
i posladkach wyszczuplajgco-antycellulitowego koncentra-
tu Refining Corective Concentrate firmy THALGO. Nastep-
nie za pomocg specjalnych elastycznych paséw na ciele
umieszczane sg podktadki pokryte zelem do USG umozli-
wiajgcym przewodzenie. Koszt jednego zabiegu przepro-
wadzonego urzadzeniem IPULSE 5.1 THALGO, ktéry obej-
muje partie ud, posladkdw i brzucha wynosi od 100,00 do
120,00 zt.

Wyniki

Badaniu podmiotowemu i przedmiotowemu poddano 15
kobiet, ktére zdecydowaty sie na zastosowanie kuragji an-
tycellulitowej. Na podstawie wywiadu uzyskano informa-
cje, z ktorych wynika, ze 26,67% (N=4) pacjentek jest ak-
tywnych fizycznie. Taki sam odsetek stosuje zdrowg diete
(26,67%; N=4). Az 33,34% (N=5) kobiet stosuje uzywki
(np. papierosy, alkohol), a 66,67% (N=10) stosuje piele-
gnacje antycellulitowa. Badania ujawnity rowniez, ze 60%
(N=9) poddanych zabiegom kobiet ubiera sie w sposéb
wptywajacy na rozwoj cellulitu (Tabela 1).

Badane kobiety w 93% (N=14) miaty prawidtowa war-
tos¢ wskaznika BMI, a zaledwie u 7% (N=1) stwierdzono
nadwage. Sposrod catej grupy badanej , 53% pacjentek
(N=8) miato 2 stopien cellulitu, a u 33% zdiagnozowano
3 stopiefi (N=5). Tylko 2 pacjentki miaty 4 stopienr cellulitu
(13%). Seria zabiegdw antycellulitowych pozwolita zredu-
kowac lipodystrofie typu kobiecego o 1 stopiefi u 13 pa-
cjentek oraz o 2 stopnie u 2 pacjentek (Tabela 2).
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Tabela 1. Dane uzyskane z wywiadu z pacjentkami
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Pacjentka nr 1 . 4 + +
Pacjentka nr 2 - - + + +
Pacjentka nr 3 - - - + | +
Pacjentka nr 4 + - + + .
Pacjentka nr 5 - |+ |l 4
Pacjentka nr 6 + + +
Pacjentka nr 7 - - 4
Pacjentka nr 8 - - + .
Pacjentka nr 9 - +
Pacjentka nr 10 + _
Pacjentka nr 12 - - s + | +
Pacjentka nr 13 - - + + +
Pacjentka nr 14 - - + | +
Pacjentka nr 15 + |+ + | +

Tabela 2. Typ cellulitu na udach i posladkach przed kuracjg oraz
stopien cellulitu przed i po kuradji

typ cellulitu stopien cellulitu

przed po
zabiegami | zabiegach

Zabiegi z uzyciem Zelazka Antycellulitowego

Pacjentk
adjentka uda posladki

Pacjentkanr1| mieszany | mieszany 4 3

Pacjentkanr2| mieszany | mieszany 4 2

Pacjentkanr3| wodny wodny 3 2

Pacjentka nr 4| mieszany | mieszany 3 2

Pacjentka nr 5| ttuszczowy F’OCZE%”" 2 1
cellulitu

Pacjentka nr 6| ttuszczowy poczatk' 3 2
cellulitu

Pacjentka nr 7| ttuszczowy poczatk' 3 1
cellulitu

Pacjentkanr 8| wodny wodny 2 1

Pacjentka nr 9| ttuszczowy | ttuszczowy 2 1

Pacjentka nr 10| ttuszczowy | ttuszczowy 2 1

Zabiegi z uzyciem IPULSE

Pacjentka nr 11| ttuszczowy | ttuszczowy 2 1

Pacjentkanr12|  wodny wodny 2 1

Pacjentka nr 13| ttuszczowy | ttuszczowy 3 2

Pacjentka nr 14| ttuszczowy bral_< 2 1
cellulitu

Pacjentka nr15  wodny wodny 2 1




Zmnigjszyty sie réwniez obwody ud i bioder. Po kuragji
Zelazkiem Antycellulitowym, Sredni obwéd ud zmniejszyt
sie 02,4 cm, a bioder 0 2,2 cm. Z kolei po zabiegach z uzy-
ciem IPULSE 5.1 Srednia zmiana w obwodzie ud wynosita
2,4 cmi 2,2 cm w obwodzie bioder (Tabela 3).

Tabela 3. Pomiar obwodéw ud i bioder pacjentek przed i po zabie-
gach antycellulitowych

. Obwod uda[cm] | Obwéd biodra[cm]
Pacjentka
przed | po przed | po
Zabiegi z uzyciem Zelazka Antycellulitowego
Pacjentka nr 1 62 58 109 106
Pacjentka nr 2 63 59 105 100
Pacjentka nr 3 59 56 109 107
Pacjentka nr 4 56 55 100 99
Pacjentka nr 5 53 51 96 94
Pacjentka nr 6 59 57 101 99
Pacjentka nr7 55 52 97 95
Pacjentka nr 8 61 60 104 103
Pacjentka nr 9 53 52 97 9%
Pacjentka nr 10 61 58 102 99
Srednia 58,2 55,8 102 99,8
Zabiegi z uzyciem IPULSE 5.1
Pacjentka nr 11 56 54 97 95
Pacjentka nr 12 58 54 99 95
Pacjentka nr 13 58 55 102 100
Pacjentka nr 14 56 55 107 105
Pacjentka nr 15 57 55 99 97
Srednia 57 54,6 100,8 98,6

Badanie przedmiotowe wykazato zwiekszenie jedr-
nosci skory, rozbicie ztogdéw cellulitowych, wyréwnanie
temperatury ciata, wymodelowanie partii ud i posladkdw.
Posladki réwniez staty sie "petnigjsze” i uniesione. Test uci-
sku skéry oraz napiecie miesni przez pacjentki wykazato
zmniejszenie efektu "materaca” (Ryciny 1i2).

Rycina 1. Efekty przed i po terapii Zelazkiem Antycellulitowym
ABACOSUN

Rycina 2. Efekty zabiegdw przed i po kuracji IPULSE THALGO

llos¢ wykonywanych zabiegdw zalezy od stopnia za-
awansowania zmian cellulitowych oraz od oczekiwah
pacjenta. Minimalna ilos¢ zabiegéw z wykorzystaniem
Zelazka Antycelulitowego lub IPULSE 5.1, ktéra przynosi
widoczne efekty wynosi 10. Koszt serii zabiegbw anty-
cellulitowych wynosi wiec odpowiednio 700,00 oraz od
1000,00 do 1200,00 zt.

Dyskusja

Cellulit, ktory charakteryzuje sie wystepowaniem tzw.
Jpomaranczowej skorki”, to powstajgce w podskér-
nej tkance ttuszczowej zmiany obrzekowo-witdknisto-
stwardnieniowe, ktdre mogg w zaawansowanym stadium
stac sie powaznym problemem medycznym. Definiowany
jest jako lipodystrofia typu kobiecego (GLD), poniewaz do-
tyczy prawie wytacznie kobiet [1, 2, 3].

Literatura wskazuje, ze istnieje zalezno$¢ pomiedzy
cellulitem a ptcig, co jest zwigzane z réznicg w budowie
tkanki podskornej u kobiet i u mezczyzn [4]. Poza ptcia,
czynnikami predysponujgcymi do rozwoju lipodystrofii
typu kobiecego sg uwarunkowania genetyczne, zaburze-
nie hormonalne i krgzeniowe oraz niewtasciwy styl zycia,
dieta czy przyjmowane leki[1, 3,5, 6,7, 8, 9, 10, 11, 12, 13,
14]. Zmiany cellulitowe najczesciej pojawiajg sie na udach,
posladkach i biodrach [4, 7,15, 16, 17,18].

Objawy cellulitu zaleza od jego stopnia zaawansowa-
nia. W | stadium nie sg widoczne dla pacjenta, a rozpo-
znanie mozliwe jest przy uzyciu specjalistycznych metod
szczegbtowego badania tkanki podskornej. W stopniu
11 1l mozliwe sg widoczne zmiany na powierzchni skory
i zaburzenia pracy ukfadu limfatycznego. Etap IV to naj-
powazniejsze stadium zmian, w ktérym skéra ulega de-
formacji i nastepuje witdknienie tkanki ttuszczowej oraz
pojawia sie bolesnos¢ [17, 19, 20].

Badania podmiotowe ujawnity, ze pacjentki posiadaja
znikoma wiedze w zakresie patogenezy cellulitu, a pomo-
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cy szukajg wowczas, kiedy pojawiajg sie zmiany w spre-
zystosci  skéry, wyczuwalne zgrubienia, obrzmienia,
uczucie mrowienia czy napady okresowego i nagte-
go bolu. Wiekszos¢ z 15 kobiet biorgcych udziat w za-
biegach, miafa 3Sredniozaawansowane stadium zmian.

Redukcja lipodystrofii typu kobiecego, jako zjawiska
bardzo ztozonego, to proces dtugotrwaty, wielokierun-
kowy i wieloetapowy. Pacjent powinien wykaza¢ sie za-
angazowaniem, cierpliwoscig, systematycznoscig oraz
wspdtpracowal z doswiadczonym specjalista. Wazny
jest réwniez dobdér odpowiedniej metody leczenia, ktéra
zalezy od stopnia zaawansowania zmian. Specjalistyczne
zabiegi mozna wesprze¢ metodami domowymi, a takze
aktywnoscig fizyczna, prawidtowa dietg, pielegnacja skory
i wtasciwym ubiorem [3, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27].

Z przeprowadzonego wywiadu wynika, ze czesc
z kobiet korzystata z kosmetykéw antycellulitowych oraz
wykonywata masaze z uzyciem przyrzadéw dostepnych
na rynku (66,67%). Jednak, tylko 1z 15 os6b korzystata
wczesniej z profesjonalnego zabiegu jakim byta endermo-
logia, co stanowi zaledwie 6,67%. Brak wiedzy z zakre-
su patogenezy, a takze niewtasciwy styl zycia oraz dieta
przyczynity sie do utraty uzyskanych wczedniej efektow.
Wynika to z faktu, ze pacjentki traktowaty GLD, jako zmia-
ne estetyczng i nie zdawaty sobie sprawy z powaznych
skutkéw zdrowotnych. W czasie poprzedzajgcym zabiegi
tylko 26,66% kobiet regularnie uprawiata sport i 26,66%
odzywiato sie zdrowo i regularnie. Wszystkie badane byty
narazone na umiarkowany lub silny stres. Na rozwoj cel-
lulitu wptyw miato réwniez noszenie butéw na wysokim
obcasie, obcistej odziezy, nawyk zaktadania nogi na noge
podczas siedzenia oraz palenie papieroséw i systematycz-
ne korzystanie z solarium.

Kuracje antycellulitowe zostaty przeprowadzone za
pomocg urzadzen, ktére taczg w sobie kilka technologi,
o przyspiesza oraz podnosi efektywnos¢ zabiegdw.

Wykonujac zabiegi Zelazkiem Antycellulitowym do-
strzezono rozny prég bélu klientek i powigzany z tym
dyskomfort odczuwany podczas zabiegu. Kazdy kolej-
ny zabieg powodowaty redukcje zmian cellulitowych,
co miato wptyw na ptynniejszy ruch gtowicy urzadzenia
oraz mniejsza bolesnos¢ a tym samym mozliwos¢ pod-
wyzszania parametrow zabiegowych. Przy zastosowaniu
kuracji urzadzeniem IPULSE 5.1 pacjentki w zaleznosci od
programu, odczuwaty mrowienie, pulsowanie, szczypanie
albo Sciskanie obszaru ud i posladkéw. Przy stosowaniu
obu urzadzen stwierdzono, ze im wyzsze stosowano pa-
rametry zabiegu tym obserwowano lepsze efekty kuracji.
Niezaleznie od stosowanego urzadzenia stwierdzono, ze
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posladki byty najmniej wrazliwe, natomiast najbardziej
wrazliwa byta wewnetrzna strona ud.

Dobér kuragji antycellulitowej zalezy od stopnia za-
awansowania zmian, od wrazliwosci pacjenta na dyskom-
fort wynikajacy z zastosowanej metody oraz od mozliwosci
finansowych. Dostrzezono zalezno$¢ pomiedzy stosowa-
nymi parametrami, a efektami. Wyniki koricowe sg bardziej
satysfakcjonujace dla 0séb o mniejszej wrazliwosci na dys-
komfort, pozwalajacych na zwiekszanie parametréw zabie-
gowych. U kobiet posiadajacych I1l'i IV stopien lipodystrofii
i cechujacych sie wysoka wrazliwoscig jedna seria zabiegéw
antycellulitowych moze okazac sie niewystarczajgca i w ta-
kim wypadku koszty kuracji wzrastajg dwukrotnie.

Dla terapeuty praca z Zelazkiem Antycellulitowym jest
tatwiejsza i tafisza. Urzadzenie IPULSE 5.1 jest zdecydo-
wanie drozsze w zakupie i wymaga doktadnego przeana-
lizowania problemu pacjentki dotknietej cellulitem oraz
dobrania odpowiednich programéw.

Whnioski

Badania potwierdzity skuteczno3¢ zabiegéw przeprowa-
dzonych Zelazkiem Antycellulitowym ABACOSUN oraz
urzadzeniem IPULSE 5.1 THALGO w terapii antycellulito-
wej. Pacjentki z grupy badawczej poddane kuracji byty
zadowolone z uzyskanych efektow.
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